LYZOVANIE NA CERVENOM KAMENI

Sobota 6.2. 2010 DEN LYZIAROV
od 12,00 hod.

podujatie pre Siroku bezkarsku verejnost’ na vykreslenych tratiach,
poradenstvo o mazani, technike behu, drobné obcerstvenie.

Nedela 7.2. 2010 CASTA - DOLANY
Start 0 12,00

lyZiarsky turisticky prejazd z C;arveného kamena do Dolian po upravenej
stope, vhodné pre vSetkych, dlzka cca 8 km.

Nedela 14.2. 2010 STIT CERVENEHO KAMENA
Start 0 11,00

verejné preteky v behu na lyZiach pre vSetky kategérie klasickou
technikou. Od predziakov az po veteranov.

kontakt : Marian Porkert 0907 795 388



